
Las Enfermeras para la Salud y la Justicia Ambiental de California, en colaboración con los 

Servicios de Salud Pública del Condado de San Joaquín y BrowneMusser, obtuvieron $748,000 

en fondos para combatir el calor extremo en el Valle Central. 
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[Condado de San Joaquín, CA] Enfermeras para la Salud y la Justicia Ambiental de California, en 

colaboración con los Servicios de Salud Pública del Condado de San Joaquín y BrowneMusser, se 

complacen en anunciar $748,500 en fondos para implementar el proyecto de Planificación de 

Calor Extremo y Resiliencia Comunitaria del Valle Central. Esta iniciativa fue seleccionada 

mediante un proceso competitivo liderado por el Programa de Calor Extremo y Resiliencia 

Comunitaria (EHCRP), parte de la Oficina del Gobernador para el Uso del Suelo y la Innovación 

Climática (LCI). Esta inversión crucial apoyará los esfuerzos para proteger a las comunidades 

vulnerables, promover la equidad en salud y fortalecer la resiliencia local contra la creciente 

amenaza del calor extremo agravada  por el cambio climático. Con esta subvención, el proyecto 

de Planificación para el Calor Extremo y la Resiliencia Comunitaria del Valle Central abordará los 

desafíos urgentes que plantea el calor extremo, identificados por la comunidad del Condado de 

San Joaquín. La subvención tiene cinco objetivos principales: 

• Objetivo 1: Desarrollar un plan de promoción de la salud dirigido por la comunidad para 

preparar a las comunidades más vulnerables del Valle Central, y a quienes las cuidan, 

ante eventos de calor extremo y otros desafíos de salud relacionados con el clima. 

• Objetivo 2: Mejorar la alfabetización en salud y la autoeficacia de toda la comunidad en 

relación con los riesgos del calor. 

• Objetivo 3: Fortalecer las relaciones de confianza que los Servicios de Salud Pública del 

Condado de San Joaquín tienen con los socios comunitarios locales que trabajan con 

poblaciones vulnerables, incluyendo a los miembros de su Comité Asesor de 

Comunidades Resilientes. 

• Objetivo 4: Preparar y difundir información y mensajes para prevenir la exposición al 

calor, reconocer las alertas tempranas de enfermedades relacionadas con el calor y 

preparar a las personas para actuar y prevenir consecuencias graves para la salud.  

• Objetivo 5: Evaluar y abordar las oportunidades para integrar consejos sobre calor 

extremo durante las visitas a pacientes en entornos de urgencias y atención primaria, así 

como evaluar y abordar el contenido sobre calor extremo en los planes de estudio de 

enfermería en el Valle Central. 

 



Aprovechar las relaciones de todos los socios será fundamental para el éxito de la subvención 

de planificación. El grupo de Enfermeras para la Salud y la Justicia Ambiental de California 

cuenta con experiencia en salud ambiental y sólidas relaciones con profesionales de la salud y 

educadores del Valle Central. Como una de las líderes del grupo de Enfermeras de California 

para la Salud y la Justicia Ambiental, investigadora, profesora y profesional clínica en ejercicio, la 

Dra. Mechelle Perea-Ryan declaró: «Como enfermera educadora y enfermera de familia, 

reconozco nuestra responsabilidad de preparar a estudiantes y colegas para los desafíos de 

salud actuales, incluido el aumento de los riesgos de calor extremo. Colaborar con escuelas de 

enfermería y centros clínicos del Valle Central para evaluar los conocimientos y la preparación 

para prevenir y gestionar las enfermedades relacionadas con el calor fortalece tanto la 

educación como nuestro compromiso con una salud comunitaria resiliente al clima».  

Los Servicios de Salud Pública del Condado de San Joaquín aprovecharán sus relaciones de 

confianza con organizaciones comunitarias y líderes de todo el condado, así como con otras 

agencias gubernamentales que trabajan en este ámbito. 

“Esperamos colaborar en esta iniciativa, ya que siempre estamos explorando maneras de 

mitigar el impacto en la salud de nuestras poblaciones vulnerables, ya que son más susceptibles 

a las enfermedades relacionadas con el calor. Esto incluye a trabajadores agrícolas, personas 

mayores de 65 años, niños pequeños, mujeres embarazadas y personas con enfermedades 

crónicas.” Renee Sunseri, directora de los Servicios de Salud Pública del Condado de San 

Joaquín. 

La experiencia de BrowneMusser, una firma de comunicación estratégica que colaborara a co-

crear mensajes y herramientas cultural y lingüísticamente apropiados. También desarrollarán un 

plan para su entrega y difusión con el fin de informar e involucrar colectivamente a la 

comunidad para protegerse mutuamente durante eventos de calor extremo, así como para 

contribuir a una campaña educativa estratégica regional entre pares sobre la preparación para 

eventos de calor extremo. Esta iniciativa forma parte de un esfuerzo estatal para empoderar a 

diversas comunidades, desde el Distrito de Colegios Comunitarios de San Bernardino hasta 

organizaciones sin fines de lucro en el Valle Imperial, pasando por los Indígenas Cahuilla del 

Desierto de Torres Martínez en el sur de California y la Corporación de Desarrollo Comunitario 

de la Zona Cultural Afroamericana en Oakland. Las subvenciones apoyan el desarrollo de 

soluciones de infraestructura duraderas, a la vez que fortalecen la resiliencia comunitaria ante el 

calor extremo. 

 

 



“Las proyecciones de eventos de calor más intensos y prolongados amenazan el bienestar de 

todos en la comunidad”, señala la Dra. Barbara Sattler, directora de proyectos y miembro del 

Consejo de Liderazgo de Enfermeras de California para la Salud y la Justicia Ambiental. “Nuestra 

misión es asegurar que nuestras poblaciones más sensibles y vulnerables sean identificadas y 

protegidas”. 

La inversión en el proyecto de Planificación para el Calor Extremo y la Resiliencia Comunitaria 

del Valle Central es una de las 47 subvenciones que reciben $32 millones en conjunto para 

tomar medidas de protección contra los impactos del calor extremo en la salud pública. 

Obtenga más información sobre el Programa de Calor Extremo y Resiliencia Comunitaria en el 

sitio web de LCI. 


